
Методические рекомендации 

по организации мероприятий 

на территории Псковской области в 

рамках празднования года Общероссийской 

акции взаимопомощи #МыВместе



Необходимые меры 

безопасности

Весь перечень мероприятий и форматов 

празднования необходимо организовывать 

и проводить с учетом эпидемиологической 

обстановки в регионе и с использованием 

средств индивидуальной защиты.



Акция «Спасибо»

Описание: Запись и размещение в соц. сетях роликов 

от волонтеров со словами благодарности

Дата проведения: 1-5 марта

Хештег акции: #ГодМыВместе, #МыВместе60

Координатор: Корныльева Алина Александровна 
+79991675643, RCRD60@yandex.ru



Акция «Спасибо»

Механизм реализации:

 формирование медиа-плана съемок видео-благодарностей всем тем, кто 

был с нами вместе: близкие люди, друзья, врачи, педагоги, соседи 

и многие другие;

 запуск публикаций оригинальных видеороликов от активистов 

с упоминанием 3-х их друзей с приглашением снять свой видеоролик 

со словами благодарности родителям, родным, врачам и др.



Флешмоб #МыВместе

Описание: Флешмоб «Цепь»: участники передают друг 

другу цельный клубок оранжевых ниток. В момент передачи 

клубка из рук в руки участник должен произнести слово, 

которое у него ассоциируется с годом пандемии, акцией 

#МыВместе и добровольчеством

Дата проведения: 1 марта

Хештег акции: #ГодМыВместе, #МыВместе60

Координатор: Сергеева Ирина Евгеньевна +79319010082, 

RCRD60@yandex.ru



Флешмоб #МыВместе

Механизм реализации: 

 определение мест сбора участников и проведения флешмоба (центральная 

площадь, сквер, парк и др.);

 закупка клубков оранжевых ниток;

 приглашение к участию через социальные сети и партнерские организации 

добровольцев, партнеров, врачей, продавцов, представителей полиции, 

скорой помощи, социальных учреждений и людей других профессий, 

особенно задействованных в период пандемии;

 сбор всех желающих, выстраивание участников в круг, передача клубка 

оранжевых ниток, съемка процесса;

 организация подключения региональных СМИ для съемки сюжетов о 

мероприятиях флешмоба, а также осуществление фото- и видео съемки, 

публикация полученных материалов в социальных сетях региона.



Большой юбилейный 

концерт «Бабушки онлайн»

Описание: Онлайн-концерт (организация в 

просмотре концерта серебряных добровольцев и БФ 

«Старость в радость» Псков)

Дата проведения: 1-5 марта

Хештег акции: #ГодМыВместе, #МыВместе60

Координатор: Кибальник Алексей Сергеевич 

+79109276669, RCRD60@yandex.ru



Онлайн-челлендж в Тик 

Ток/ Инстаграм 

«Оранжевая нить» 

Описание: Представители добровольческих организаций, 

волонтеры, члены региональных клубов «Мы вместе», блогеры и 

жители регионов передают оранжевый клубок с помощью 

короткого видеоролика в социальной сети Тик Ток

Дата проведения: 1-5 марта

Хештег акции: #ГодМыВместе, #МыВместе60

Координатор: Корныльева Алина Александровна 

+79991675643, RCRD60@yandex.ru



Онлайн-челлендж в Тик 

Токе/Инстаграм 

«Оранжевая нить»

Механизм реализации: 

 размещение приглашений к участию в онлайн-челлендже

на региональных информационных пространствах (молодежные сообщества 

в социальных сетях и другие каналы связи);

 запись видеообращений ко всем главным героям борьбы 

с пандемией, держа в руках клубок оранжевых нитей, со словами 

благодарности. По завершению речи «передать» клубок за кадр съемки, как 

бы отдавая лично в руки другом участнику челленджа. Формат видео: 

вертикальная ориентация (для соц. сети Тик Ток).



Макеты для размещения:

https://cloud.mail.ru/public/7NLD/8Ko22EQzJ/



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


